
 

【日 程】 

 2020 年 10 月 3 日（土）  8：30 ～ 18：00（講義：講演会場 ＋ WEB 配信） 

      10 月 4 日（日） 8：30 ～ 16：30（講義：講演会場 ＋ WEB 配信） 

※講演会場は山梨県内予定（県内者 50 名まで直接参加可能）。山梨県外者へは同時 WEB 配信。   

※全時間帯の聴講が修了証発行の条件です。 

 
「排尿自立支援加算」と「外来排尿自立指導料」の 

看護師向け診療報酬対象研修会 
第 12回 下部尿路症状の排尿ケア講習会 
（理学療法士・作業療法士：講義受講可能） 

 本講習会は、本来、看護師を対象に病院、施設や在宅において適切な排尿ケアを実践する人材育成を目的としたものですが、

今回は理学療法士及び作業療法士も「講義のみ」受講可能といたしました。排尿のメカニズムや下部尿路症状に関する基礎知識

等を講演致します。 

 令和 2 年度診療報酬改定において、排尿自立支援加算と外来排尿自立指導料が算定可能になりました。算定条件となる排尿ケ

アチームに必要な看護師の研修です。今年 3 月に COVID-19 の影響で延期しましたが、10 月は予定通り開催します。新規受講

生も募集します。3 密を避け、在住地域からの移動を減らし、講演会場＋WEB を活用した新しいスタイルで開催します。 

 

 

 

                           

  

【スケジュール】 
10 月 3 日（土） 

＜講 義＞ 

 8：30 ～ 8：45  3 学会理事長から開会の挨拶、オリエンテーション 

 8：45 ～  9：45  講習会概要説明、排尿自立支援加算、外来排尿自立指導料の概要 

10：00 ～ 11：30 下部尿路の解剖・排尿生理・正常と異常 

12：30 ～ 14：00 下部尿路症状の分類・病態・機能評価 

14：15 ～ 14：45 排尿ケアの必要性とその意義 

14：45 ～ 16：15 排尿ケア：行動療法・生活指導 

16：30 ～ 18：00 排尿ケア：骨盤底筋訓練・ﾊﾞｲｵﾌｨｰﾄﾞﾊﾞｯｸ、指導演習含む 

10 月 4 日（日） 

＜講 義＞ 

 8：30 ～ 10：00 下部尿路機能障害の治療・薬物療法・カテーテル管理 

10：15 ～ 11：45 排尿ケア：残尿測定・カテーテル管理 

12：45 ～ 13：45 排尿ケア：排泄用具、社会資源の活用 

14：00 ～ 16：30 排尿日誌、アセスメント、事例展開、評価 ※WEB 上グループワーク 

 

 

   実行委員長     演習指導担当 

  谷口 珠実：山梨大学大学院総合研究部医学域看護学系   小久保 恵理：山梨大学医学部附属病院 

 副実行委員長      帶刀 朋代：東京医科大学病院 

  丹波 光子：杏林大学医学部付属病院    瀧本まどか：山梨大学大学院総合研究部 

        内藤 直美：北里大学北里研究所病院 

 講義担当       野崎 祥子：慶應義塾大学病院 

  三井 貴彦：山梨大学大学院総合研究部泌尿器科学講座   平山千登勢：杏林大学医学部付属病院 

  田中 純子：名古屋大学大学院医学系研究科泌尿器科講座   吉田美香子：東北大学大学院医学系研究科 

  西村かおる：コンチネンスジャパン株式会社              他 （敬称略） 

  高崎 良子：東京都リハビリテーション病院 



【3月申込者の方へ】 
＜継続参加される方へ＞ 

● 延期している講習会の開催を 10 月 3 日(土)・4 日(日)の 2 日間で開催いたします。事前申し込みの手続きが済まれて

いる方は、申込み継続確認のため、日本創傷・オストミー・失禁管理学会 HP にアクセスいただき、[継続参加希望]ボタン

から受講者情報を 7 月 22 日（水）までにご登録ください。会員確認は済んでいますので、再確認は行いません。 

● 県を超える移動を避け、3 密を避けるため、当日会場から講義を配信しますが、会場での受講が可能なのは、山梨県内

からの参加者 50 名以内に限らせて頂きます。 

● その他の地域の受講生は、 ＯＮ LINE（WEB 上）での視聴が主になるため、必ずインターネット環境の整っている場所で

聴講してください。テキストは事前発送いたします。 

● 途中の質問とグループワーク、演習では、ZOOM 機能を使用予定です。講義聴講以前に ZOOM への接続設定を行ってく

ださい。接続先は、聴講前にご案内いたします。 

● WEB 受講ですが、当日に限定し、受講状態を把握します。（講義と演習の参加が 16 時間以上を修了とするため、早退

や遅刻は 1 時間以内までを限度とし、それ以上の場合には修了書はお渡しできないことをご了承ください。） 

● 講義の受信状態の事前確認を 9 月中旬に行います。受信確認の連絡等は、メールで行いますので、各自のメールアドレ

スを再度ご登録ください。また、事前に講義資料を送付します。各自、受け取りやすい住所をご登録ください。 

● 修了証は受講状態を確認した上で後日お送りいたします。 

＜キャンセルされる方へ＞ 

● 申込みをキャンセルされる方は、日本創傷・オストミー・失禁管理学会 HP にアクセスいただき、[キャンセル希望]ボタン

から申込者情報と返金先を 7 月末までにご登録ください。キャンセル事務手数料として 3,000 円を差し引いた金額を後

日ご登録いただいた返金先にお振込みいたします。 

 

【お問い合わせ先】 
排尿ケア講習会 運営事務局(株式会社春恒社 コンベンション事業部内) 

TEL：03-3204-0401  E-mail：seminar@c.shunkosha.com 


