
一般社団法人 日本創傷・オストミー・失禁管理学会

令和7年度企画 会員対象

第3回排便管理講習会

主催・企画：学術教育委員会 失禁：排便担当

日程表は裏面

排便管理講習会は病院、施設や在宅において適切な排便管理を実
践する人材育成を目的としたものです。内容は、排便のメカニズムや
排便に関する基礎知識と最新知識、アセスメントやケアに最低限必要
な看護技術の演習、事例検討を致します。本講習会は、排便管理を
実施する看護師に必要な16時間以上のカリキュラムにより構成されて
おります。多くの方が参加できるよう、講義・演習はオンデマンド、事例
検討はオンライン開催（ライブ）とさせて頂きます。排便管理は看護の
基本となる技術です。奮ってご参加ください。

受講資格
    日本創傷・オストミー・失禁管理学会会員（看護師）

1 .講習会申し込み （定員250名）
申し込み期間 2025年10月27日(月)〜11月3日(月・祝）

2.  受講決定、入金
支払い期間 2025年11月4日(火)〜11月11日(火）

3. 排便ケア研修: 講義、演習、Eラーニング、確認テスト
オンデマンド受講期間 2025年11月17日(月)〜12月15日(月）

4. 事例検討（ライブ）グループワーク（3.終了していることが条件）
オンライン上ライブグループワーク 2025年1月10日（土）

受講手順

 参加費 20,000円



第3回排便管理講習会プログラム

プログラム 講師

本講習会ねらい
講習会の概要

埼玉県立大学                  渡邊千登世
藤田医科大学                  小栁礼恵

総論
亀田総合病院

消化器外科  高橋知子

大腸・肛門の解剖・排便生理・正常と異常(便秘・下痢)
排便機能障害の分類・病態・機能評価

国立がんセンター東病院
大腸外科講師       西澤祐吏

排便機能障害の治療・薬物療法
横浜市立大学附属病院
 肝胆膵消化器病学教室 教授 中島淳

排便に関する診療報酬の概要（経肛門的洗腸療法・SNM含）
  排便ケア：洗腸療法について

亀田総合病院
看護部       小倉美輪

排便ケアの必要性（アセスメントの必要性）
  排便ケア：行動療法・生活指導（食事療法含む)・排便促進

日本コンチネンス協会
       西村かおる

排便ケア：排便用具（便失禁ケア用品：用具について検討）
・社会資源の活用、フレキシール

福岡大学
医学部看護学科    高木良重

排便ケア：骨盤底筋訓練・バイオフィードバックを含む
JCHO東京山手メディカルセンター
看護部        積美保子

IAD-set(スキンケア含む)
藤田医科大学      
社会実装看護創成研究センター

 小栁礼恵

1.   講義：オンデマンド配信（10時間）

3. e-ラーニング (2.5時間）次世代看護教育研究所（RINGE)
     排泄ケアエコーに必要な基礎知識
※RINGNEのエコー初級コースを修了されているかたは免除

2.   演習：オンデマンド配信（2.5時間）
おむつ交換、経肛門的洗腸療法、カテーテル管理（フレキシシール）

4. 事例検討（ライブ）グループワーク  (2.5時間）
      事例検討：排便日誌の活用方法、アセスメント方法

アドホック委員会 ワーキンググループ
    石濱 慶子         星ヶ丘医療センター
    大森 鮎子          藤田医科大学ばんたね病院
    岡野 純子          呉市医師会病院

    岡本 節          高知大学医学部附属病院
    貝川 恵子          川崎医科大学附属病院
    保坂  明美        訪問看護ステーション ステーションフレンズ

小栁  礼恵.      藤田医科大学
佐々木多恵子  地域医療振興協会公立黒川病院
積美保子    JCHO東京山手メディカルセンター
高木  良重  福岡大学
松本   勝 石川県立看護大学

他

講師：演習、事例検討

合計16時間
（括弧内：各予定時間）



講習会申込方法

【お申込み方法】

申込期間内に下記URLよりお申込みをお願いします。

https://ig-online.jp/form/jwocm-workshop/

会員番号記載時の注意
2024年度入会 「WOC〇〇〇〇〇」英大文字と数字5桁

2023年度以前「〇〇〇-〇〇」数字3桁ハイフン数字2桁
 「〇〇〇〇-〇〇」数字4桁ハイフン数字2桁となっています。

上記、申し込み前に確認の上、申し込みのご準備をお願いします。

【推奨環境について】

オンデマンド受講のための推奨環境について
   eラーニングシステム「learningBOX」を使用します。
右記QRコードにアクセスし、推奨OS・ブラウザでのご利用を
徹底願います。

応募資格
日本創傷・オストミー・失禁管理学会会員の方

日本創傷・オストミー・失禁管理学会の入会・再入会の方法は以下のURLへアク
セスいただきお申し込みください。入会手続きと年会費の入金が申込期日までに
終えている方が対象です。

入会・再入会
URL：https://jwocm.org/medical/admission/

申込登録QR

推奨環境QR

先着250名 定員に至らなくても申し込み期間のみ受付

申込期間：2025年10月27日(月)〜11月3日(月・祝）
受講料支払期間：支払い期間 2025年11月4日(火)〜11月11日(火）

※受講料支払のご案内は11月4日（火）にメールにてご連絡します。
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